Camara Municipal de Conselheiro Lafaiete
ESTADO DE MINAS GERAIS

PROJETO DE LEIN® 120 /2023

INSTITUI NO MUNICIPIO DE
CONSELHEIRO LAFAIETE O MES “AGOSTO
DOURADO”, DEDICADO A
CONSCIENTIZACAO SOBRE A

IMPORTANCIA DO ALEITAMENTO
HUMANO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° Fica instituido no Municipio de Conselheiro Lafaiete o més “Agosto Dourado”,

dedicado a celebragdo da promogdo, protegdo e apoio ao aleitamento humano.

Art. 2°. O més “Agosto Dourado” passa a integrar o Calendario Oficial do Municipio de

Conselheiro Lafaiete.

Art. 3° - As agdes de promogdo, prote¢do e apoio em relagdo ao tema objeto desta Lei
poderdo ser desenvolvidas através de reunides, palestras, cursos, oficinas, seminarios,

distribui¢do de material informativo, entre outras, sempre priorizando:

I — reconhecer o aleitamento humano como uma responsabilidade compartilhada da populagiao

e como um direito humano que precisa ser respeitado, protegido ¢ cumprido;

Il - garantir a sobrevivéncia, a saude e o bem-estar das criangas e de suas familias,

fundamental para alcangar os objetivos de desenvolvimento sustentavel;

III - estimular a realizagdo de atividades e agdes colaborativas multissetoriais de promogdoe =

apoio a amamentagao;
I'V- intensificar a conscientizagdo acerca da importancia do aleitamento humano;

V — sensibilizar a populagdo lafaietense para que compreendam e apoiem a pessoa que

amamenta;

VI - respeitar a pessoa no que ela pensa e sente sobre o aleitamento humano e apoia-la em seu

processo de empoderamento como lactante;
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VII - enaltecer os inimeros beneficios promovidos pelo aleitamento humano a saide,
enquanto fonte de energia, proteina e nutrientes, bem como para o desenvolvimento

biopsicossocial do bebé.

VIII - assegurar o direito da pessoa e da crianca ao aleitamento humano nos padroes

estabelecidos pelas autoridades sanitarias;

IX - estimular a implementagdo de medidas que facilitem o aleitamento humano em
ambientes de trabalho, lazer e transporte, publicos e privados, unidades hospitalares,

educacionais e prisionais, entre outros;
X - estimular a doagdo de leite humano ¢ a expansio da rede de bancos de leite:

XI - realizar estudos e planejamentos que visem a concretizagdio de medidas fiscais e
tributirias que possam incentivar as empresas que apoiem as pessoas trabalhadoras que
amamentam, como descontos ou beneficios fiscais para aquelas que oferecem salas de

amamentacao no local de trabalho.

XII - promover a capacitagdo de médicos, enfermeiros, parteiras ¢ outros profissionais de
saude para que possam oferecer orientagdes adequadas sobre amamentagdo as pessoas,

incluindo a resolugdo de problemas comuns e a promogdo da amamentagdo bem-sucedida;

XIII — incentivar programas de suplementacdo alimentar as pessoas lactantes,

comprovadamente carentes.
Art. 4°. Fica revogada a Lei n° 4.507/2003.

Art. 5°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

SALA DAS SESSOES, 28 DE AGOSTO DE 2023

VEREADORA DAMJRE)S RINARLLY OLIVEIRA PINTO

Rua Assis Andrade, 540 — Centro — CEP 36.400-000 — Conselheiro Lafaiete — MG
Fone (0*%*31) 3769-8100 — Fax (0**31) 3769-8103



Camara Municipal de Conselheiro Lafaiete
ESTADO DE MINAS GERAIS

JUSTIFICATIVA

O proposito do “Agosto Dourado™, a ser instituido no ambito do Municipio de
Conselheiro Lafaiete através do presente projeto de lei, € ressaltar os inimeros beneficios que
a amamentagdo promove, afinal, protege a pessoa, pois previne cancer de mama e reduz risco
de diabetes e cancer de ovario, e ainda, protege os bebés que, se amamentados, sdo mais

saudaveis, afastando riscos de problemas respiratorios, de degluti¢do, de fala e de mastigagdo.

Segundo os especialistas, por ter nutrientes necessarios, o leite humano contribui
para diminuir os riscos de desenvolver diabetes e obesidade na vida adulta. Ou seja, a
amamentagdo ¢ o alicerce para a construgdo de uma base sélida de satde fisica e mental para

a crianga por toda a vida, atuando positivamente em todo o organismo.

Dessa forma, ¢ de relevante interesse social que seja instituida e reconhecida a
presente campanha no Municipio, pois criangas e adultos saudaveis, implicam diretamente em
uma cidade inteiramente saudavel, motivo pela qual devem ser criadas ou exaltadas politicas
publicas que incentivem a amamentagdo, uma vez que a vida, a saltde, a alimentagdo ¢ a

infancia sdo direitos garantidos constitucionalmente.

Nesse aspecto, o poder publico, as instituigdes ¢ os empregadores devem propiciar
condi¢des adequadas ao aleitamento humano, inclusive aos filhos de pessoas submetidas a

medida privativa de liberdade.

Visto isso, a campanha “Agosto Dourado™ tem o intento de conscientizar e colher
mais ¢ expressivos resultados nos indices de aleitamento humano, com introdugdo oportuna e
adequada de alimentos saudaveis as criangas, por meio de maior envolvimento ndo so de

profissionais e instituigdes que ja incentivam a sua pratica, mas também de toda a populagéo.

Assim, submeto este projeto de lei para analise e aprovagao.

SALA DAS SESSOES, 28 DE AGOSTO DE 2023
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