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ESTADO DE MINAS GERAIS 

p 

REQUERIMENTO N°  50/2025 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal, 

A Vereadora infra-assinada, no uso de suas atribuições regimentais e ouvido o Plenário, requer 

que Vossa Excelência encaminhe expediente à Secretaria Municipal de Saúde, à Secretaria 

Municipal de Assistência Social, ao Conselho Municipal de Saúde e ao Conselho Municipal 

dos Direitos da Pessoa Idosa, solicitando as seguintes informações, análises e providências: 

1. Tempo Médio de Espera para Consultas nas Unidades de Saúde da Família (ESF's): 

- Qual o tempo médio de espera para agendamento e realização de consultas médicas para a 

população idosa nas unidades de saúde da atenção básica? 

- Há algum plano para otimização do tempo de espera e ampliação do acesso preferencial? 

2. Atendimento Domiciliar (Programa Melhor em Casa ou similar): 

- Existe plano municipal de atenção domiciliar à pessoa idosa? Qual a frequência das visitas, 

equipe envolvida e critérios de elegibilidade? 
o 

- Como é feito o acompanhamento de pacientes idosos com mobilidade reduzida ou con 

doenças crônicas? 
	

(A 

a- 

3. Política de Atendimento Prioritário: 

- Qual é a política municipal vigente de atendimento prioritário para pessoas idosas nos serviços 

de saúde? 

- Existem eventos para essa população previstos no calendário oficial do município? 

4. Gerontologia e Geriatria: 

- O município conta com plano de gerontologia ou política de envelhecimento ativo? 

- Quantos médicos geriatras integram a rede pública municipal de saúde? Quais unidades 

contam com esse profissional? 

5. Medicamentos de Uso Contínuo e Distribuição Domiciliar: 

- Qual é o plano adotado para renovação simplificada de receitas de medicamentos contínuos 

como antidepressivos, antipsicóticos e hipertensivos para idosos? 
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- Existe canal remoto ou dispensação automática para idosos com mobilidade limitada? 

- Seria possível estruturar, em conjunto com a Secretaria Municipal de Saúde, um plano para 

que os agentes comunitários de saúde realizem a distribuição domiciliar desses medicamentos, 

especialmente aos idosos acamados ou com dificuldades de locomoção? 

6. Disponibilidade de Medicamentos nas ESF's: 

- Quais os medicamentos de uso contínuo disponíveis gratuitamente nas farmácias das unidades 

básicas, especialmente voltados à saúde do idoso? 

7. Capacitação das Equipes de Saúde: 

- Quais os programas permanentes de capacitação dos profissionais das ESF's voltados ao 

cuidado humanizado, integral e prioritário da pessoa idosa? 

- Há parcerias com universidades, conselhos de classe ou outras instituições voltadas ao 

envelhecimento? 

8. Promoção da Saúde e Estrutura para Atividades Físicas: 

- Existe algum estudo ou planejamento em andamento para ampliação das vagas em programas 

de atividades fisicas voltadas à população idosa? 

- Há previsão de reforma, manutenção ou ampliação da estrutura fisica disponível para essas 

atividades em espaços públicos, unidades de saúde ou centros de convivência? 

9. Acolhimento Institucional e Comunitário da Pessoa Idosa: 

- Existe algum projeto em tramitação ou estudo técnico para implantação de um Centro-Dia 

para idosos no município? 

- Há previsão de reforma e ampliação do espaço denominado "Ser Maior" para efetivar sua 

transformação em um Centro de Referência dos Idosos, com possibilidade de implementação 

de ações educacionais e de um espaço para atenção à saúde da população idosa? 

- Há previsão para implantação ou ampliação do programa "Família Acolhedora" voltado à 

população idosa em situação de vulnerabilidade ou abandono? 
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- Quais são as diretrizes e a situação atual da política municipal voltada às Instituições de Longa 

Permanência para Idosos (ILPIs)? Existe legislação municipal atualizada que regulamente o 

funcionamento de asilos públicos ou conveniados? 

- Existe previsão orçamentária na LOA (Lei Orçamentária Anual) ou na LDO (Lei de Diretrizes 

Orçamentárias) para a construção e/ou ampliação de estruturas como ILPIs, Centros-Dia e 

Serviços de Convivência? 

- Existe previsão para implantação da Rede Amparar no município? Caso positivo, qual o 

cronograma ou etapa atual de implementação? 

- Qual o valor atualmente disponível no Fundo Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa? Qual 

o plano de aplicação vigente e qual a previsão de arrecadação e destinação de recursos para o 

exercício de 20259  

10. Infraestrutura para Atuação das Equipes Multiprofissionais: 

- Quais são os espaços atualmente utilizados pelas equipes multiprofissionais (equipe "emulti") 

para o atendimento à população idosa? 

- Esses espaços são adequados e acessíveis? 

- Existe algum plano de ampliação, reforma ou descentralização desses locais? 

11. Acesso da Pessoa Idosa às Atividades Culturais: 

- Quais atividades culturais estão atualmente disponíveis para a população idosa no município, 

como oficinas de teatro, música, dança, literatura e artes manuais? 

- Qual a frequência dessas atividades e onde são oferecidas? 

- Existem eventos para essa população previstos no calendário oficial do município? Há 

previsão de expansão dessas ofertas culturais para os idosos? 

SALA DAS SESSÕES, 30 DE MAIO DE 2025. 
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ADORA SIMONE DO CARMO 
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